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¡ACTÚA!
NO OLVIDES FIRMAR  
POR OTROS CASOS EN:  
WWW.ACTUACONAMNISTIA.ORG

En algunas páginas de la revista encontrarás peticiones para que 
actúes en casos concretos.
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Amnistía Internacional es una organización no gubernamental 
internacional, presente en casi todos los países del mundo, 
con más de 7 millones de socios, socias, activistas y 
simpatizantes. Nuestra labor, que desarrollamos con total 
independencia política y económica, se centra en combatir los 
abusos contra los derechos humanos de víctimas con nombre 
y apellido a través de la investigación, la denuncia pública y 
el activismo.

Amnistía Internacional no 
comparte necesariamente 
las opiniones expresadas 
en los artículos firmados, 
ni las afirmaciones de las 
personas entrevistadas.

i

www.es.amnesty.org

info@es.amnesty.org

[+34] 91 310 12 77

www.instagram.com/ 
amnistiaespana

@amnistiaespana

@

www.facebook.com/amnistia.
internacional.espana

El cambio climático y la contaminación son los mayores retos a los que se 
enfrenta el mundo. Es lo que piensan las y los jóvenes de la generación Z, 
quienes tienen ahora entre 18 y 25 años. Una generación que vive en 
un mundo de creciente desigualdad e inestabilidad económica, marcado 
por la crisis ambiental y la corrupción. Al tiempo que Madrid acogía la 
Conferencia de Naciones Unidas sobre el Cambio Climático (COP25), 
Amnistía Internacional publicó los resultados de una encuesta realizada a 
más de 10.000 jóvenes, de 22 países, para darles voz ante los retos que 

afronta el futuro de la humanidad. 

El derecho a un medio ambiente sano, que 
incluye un clima seguro, es primordial para el 
disfrute de otros derechos. La juventud lo tiene 
claro y por eso lidera estas reivindicaciones, 
y exige que se aborden las desigualdades y 
los abusos de poder en diferentes partes del 
mundo. Son protagonistas en Chile, Bolivia 
o Ecuador, entre otros países, donde están 
diciendo ¡basta ya!, y la única respuesta que 
encuentran es represión.  

Pero seguirán defendiendo los derechos de las personas desde cualquier 
espacio. Andrea Menéndez, futbolista profesional, nos cuenta que las 
futbolistas españolas no jugarán en Arabia Saudí. Prefiere que sea así, 
y nos ofrece su reflexión valiente sobre el hecho de que la Supercopa 
masculina se juegue en un país que discrimina a las mujeres y viola 
sistemáticamente los derechos humanos. 

De mujeres hablamos también en Jordania, donde dependen de la 
tutoría de un hombre para viajar, casarse o trabajar. Y en España nos 
preguntamos: ¿qué han hecho las autoridades en este último año ante la 
violencia sexual? Apenas nada, sigue sin ser un tema prioritario.

En este número nuestra mirada se dirige también a dos zonas en 
conflicto, Libia y Siria, y hablamos con Ahmed Said, médico, que pasó 
por las cárceles de su país por denunciar los abusos del régimen de 
Abdelfatah Al-Sisi. Exiliado en Alemania, sueña cada día con poder 
regresar a un Egipto libre. 

Un año más, gracias por continuar a nuestro lado, seguimos adelante.

JÓVENES  
Y FUTURO

Esteban Beltrán
Director de Amnistía Internacional España

http://www.es.amnesty.org
mailto:info%40es.amnesty.org?subject=
http://www.instagram.com/amnistiaespana
https://twitter.com/amnistiaespana
http://www.facebook.com/amnistia.internacional.espana
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BUENAS 
NOTICIAS
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2. MYANMAR 

La Corte Penal Internacional (CPI) ha autorizado una investigación sobre los 
presuntos crímenes cometidos contra la población rohingya de Myanmar. Si bien 
el mecanismo de la justicia se ha puesto en marcha, esta decisión sólo permite 
investigar algunos de los crímenes cometidos por los militares. 

Continúa siendo esencial que el Consejo de Seguridad de Naciones Unidas remita  
la situación en el conjunto del país a la Corte Penal Internacional.

1. VENEZUELA

El Consejo de Derechos Humanos de 
Naciones Unidas ha creado una Misión 
de Determinación de los Hechos, 
destinada a investigar las graves 
violaciones de derechos humanos que 
vive el país y la política de represión 
aplicada por el gobierno de Nicolás 
Maduro. Tendrá que abordar también 
el contexto más amplio de emergencia 
humanitaria y la falta de derechos 
esenciales como alimentación, agua  
y salud.
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©
 A

I/A
HM

ER
 K

HA
N

©
 L

AU
RA

 R
AN

GE
L



 AMNISTÍA INTERNACIONAL 5

3. HUNGRÍA

¡Por fin en casa! Las autoridades de Chipre han permitido que Ahmed H., ciudadano 
sirio encarcelado injustamente en Hungría, regrese a Chipre y se reencuentre con su 
mujer y sus hijas, de las que ha estado separado más de cuatro años. 

Ahmed había llegado a Hungría en 2015 en un intento de ayudar a sus padres y 
otros familiares sirios a encontrar un lugar seguro en Europa. Allí fue detenido y 
condenado a 10 años de prisión. En enero de 2019, tras pasar más de tres años 
encarcelado, le concedieron la libertad condicional, pero Chipre se negaba a 
permitirle regresar y tuvo que soportar ocho meses más en un centro de reclusión 
para inmigrantes.

5. MARRUECOS 

La periodista Hajar Raissouni, acusada 
de someterse a un aborto y condenada 
a un año de prisión, ha sido liberada 
después de que ella, su novio y tres 
profesionales de la medicina implicados 
en el caso recibieran un indulto real.  

EN LIBERTAD

4. FRANCIA  

El tribunal de apelación de Grenoble 
ha absuelto a Pierre Mumber, 
guía de montaña en los Alpes, que 
proporcionó té caliente y ropa de 
abrigo a cuatro solicitantes de asilo 
procedentes de África Occidental. 
Por este motivo, había sido declarado 
culpable de facilitar la entrada ilegal 
en el país, delito por el que se le 
impuso una condena condicional 
de tres meses. La sentencia ha sido 
anulada en apelación.

Una de las hijas de Ahmed lo dibujó con alas, para que pudiese volar de vuelta a casa. © PARTICULAR
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EN MOVIMIENTO

GUERRILLA POR EL #NoConsiento
Porque las mujeres no estamos dispuestas a seguir así, el 25 
de noviembre activistas de la organización han llenado bares 
y locales nocturnos de mensajes sobre la violencia sexual. 
Pegatinas en baños públicos con un mensaje claro: “Sólo yo 
decido si se toca”, y con cinco derechos que tienen todas las 
mujeres si han sufrido una agresión sexual: 1) Denunciar y que  
la policía me trate con respeto. 2) Que no se cuestione mi 
historia. 3) Recibir atención adecuada en el hospital. 4) Tener 
apoyo psicológico. 5) Que el agresor pague por el delito.

ACTIVISMO POR EL MEDIO AMBIENTE
La última semana de septiembre, activistas de Amnistía 
Internacional en lugares como Barcelona, Bilbao, Castellón, 
Campo de Gibraltar, Ciudad Real, Guadalajara, Logroño, Madrid, 
Oviedo, Tenerife, Toledo, Valdepeñas, Valencia, Vigo o Zaragoza, 
entre otros, salieron a la calle durante la semana de emergencia 
por el clima. En las diferentes manifestaciones, junto a las y los 
jóvenes convocantes, exigieron a las autoridades que declaren 
la emergencia climática y tomen medidas concretas para 
luchar contra el cambio climático. De no hacerlo, repercutirá 
directamente sobre nuestro derecho a la vida, a la salud, a la 
alimentación, al agua, a la vivienda y a nuestros medios de vida.

LOS GRUPOS LOCALES DE AMNISTÍA INTERNACIONAL ORGANIZAN ACTIVIDADES  
EN TODO EL TERRITORIO. RECOGEMOS ALGUNAS DE ELLAS.

Una de las pegatinas con  
el mensaje “Sólo yo decido  
si se toca” en un aseo público 
de Cartagena.
© AI

Activistas de Amnistía 
Internacional en Asturias  
se movilizaron durante  
la semana de emergencia  
por el clima.
© AI



EL CAMBIO CLIMÁTICO ES EL MAYOR PROBLEMA QUE AFRONTA LA 
HUMANIDAD. ÉSA ES LA PRINCIPAL CONCLUSIÓN DE LA ENCUESTA 
ENCARGADA POR AMNISTÍA INTERNACIONAL PARA CONOCER LA 
OPINIÓN DE LA JUVENTUD SOBRE EL ESTADO DEL MUNDO. UNA 
ENCUESTA QUE INDICA TAMBIÉN QUE UNA CLARA MAYORÍA DE 
JÓVENES VALORAN LOS DERECHOS HUMANOS Y QUIEREN QUE LOS 
GOBIERNOS ASUMAN LA RESPONSABILIDAD DE PROTEGERLOS.

Marinel Sumook (en el centro), 
activista filipina, en la Marcha 
por el Clima. Madrid,  
6 de diciembre, 2019.
© AI/ADOLFO LUJÁN
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Se pidió a las y los 
jóvenes que eligieran 
un máximo de cinco 
problemas de una 
lista de 23. El cambio 
climático es el más 
citado: considerando las 
respuestas agrupadas 
de los 22 países, el 
41% dijo que era uno 
de los problemas más 
importantes que afronta 
el mundo, seguido 
por la contaminación, 
citada por el 36%.

Cambio climático

Contaminación

Terrorismo

Pérdida de recursos 
naturales

Desigualdad racial

Delincuencia violenta

Violencia contra la mujer

Acceso a agua potable

Corrupción

Desigualdad de género

Falta de acceso a atención 
sanitaria de calidad

Migración

Crímenes de odio

Intolerancia religiosa

Inestabilidad económica

Disparidad de ingresos

Auge del extremismo

Control de armas

Falta de acceso a  
educación de calidad

Discursos de odio

Vigilancia y pérdida 
de la privacidad

Falta de libertad 
de expresión

Falta de vivienda

No lo sé

Ninguno de los anteriores
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20%
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13%

13%

13%

12%

12%

12%

11%

10%

10%
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2%

22%

26%

14%

15%

12%

19%

21%

9%

36%

16%

18%

15%

12%

10%

26%

25%

10%

7%

17%

12%

10%

9%

19%

3%

2%

El mundo 
Tu país

Si nos fijamos en las respuestas de la juventud española, 
el cambio climático es citado por el 53% como uno de los 
problemas más importantes que afronta el mundo. En cuanto a 
los problemas que afronta España, destaca la corrupción (50%), 
seguida de la violencia contra la mujer (40%).

Cambio climático

Contaminación

Pérdida recursos naturales

Corrupción

Violencia contra la mujer

Inestabilidad económica



P
ara realizar la encuesta se entrevistó a 10.896 jóvenes de entre 
18 y 25 años (la conocida como generación Z), de 22 países. Se 
les preguntó su opinión sobre la situación actual de los derechos 
humanos en su país y en el mundo, qué problemas consideraban 

más importantes y quién creen que tiene la responsabilidad de abordar los 
abusos contra los derechos humanos.

Los resultados se han hecho públicos el 10 de diciembre, Día de los 
Derechos Humanos, coincidiendo con la celebración de la Conferencia de 
Naciones Unidas sobre el Cambio Climático (COP25) en Madrid.

Ha coincidido también con protestas multitudinarias generalizadas en 
lugares muy diversos del mundo, desde América Latina hasta Hong Kong, 
pasando por Argelia, Irán, Líbano y Sudán. Muchos de estos movimientos 
están encabezados en su gran mayoría por jóvenes que denuncian la 
corrupción, la desigualdad y los abusos de poder, y sufren una represión 
violenta por hacerlo.

Armamentístico

Minero

Textil

Tabacalero 

Combustibles fósiles

Farmacéutico

Alimentario

Construcción

Financiero

Tecnológico

No lo sé 

Ninguno de los anteriores

47%
27%

16%

16%

11%

36%
39%

32%
33%

20%
21%

26%
18%

17%
16%

18%
16%

15%

13%

10%

4%
2%

10%
7%

En cuanto al papel que 
juegan los principales 
sectores económicos 
en la violación de los 
derechos humanos 
a nivel global, 
los más citados 
fueron los sectores 
armamentístico, minero 
y textil.

Respuestas 
agrupadas de  
los 22 países 
Respuestas en 
España

Si nos fijamos en las respuestas de la juventud española, 
el cambio climático es citado por el 53% como uno de los 
problemas más importantes que afronta el mundo. En cuanto a 
los problemas que afronta España, destaca la corrupción (50%), 
seguida de la violencia contra la mujer (40%).

Redacción

41%

53%

30%

25%

27%

12%

34%

15%

22%

12%

50%

40%

El mundo 
España
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EN PRIMERA LÍNEA 
Las conclusiones de la encuesta reflejan 
también las dificultades y preocupaciones 
cotidianas que afronta la generación Z en 
sus respectivos países. Una generación que 
vive en un mundo de creciente desigualdad 
e inestabilidad económica, en el que la crisis 
climática, la contaminación, la corrupción y 
unas condiciones de vida difíciles han dejado  
al margen a un gran número de personas.

Para Kumi Naidoo, secretario general de 
Amnistía Internacional, el mensaje de 
la juventud es claro: “La gente joven no 
está pidiendo pequeños ajustes, quiere 
transformaciones profundas en la forma en que 
funciona el mundo, quiere que se afronten la 
emergencia climática y el abuso de poder”.

La inacción de los gobiernos ante la crisis del 
cambio climático ha hecho que la juventud 
asuma el liderazgo. Es una llamada de atención 
a quienes dirigen el mundo, que deben tomar 
medidas mucho más decididas para abordar  
la emergencia climática, afrontar los abusos  
de poder y reducir las desigualdades. 

La encuesta, realizada por Ipsos MORI para Amnistía 
Internacional, se ha llevado a cabo entre el 6 de septiembre 
y el 2 de octubre de 2019, en 22 países: Argentina, Australia, 
Austria, Brasil, Canadá, Alemania, Hungría, India, Kenia, México, 
Nigeria, Pakistán, Sudáfrica, Corea del Sur, España, Suecia, 
Suiza, Taiwán, Túnez, Reino Unido, Ucrania y Estados Unidos.

LA JUVENTUD ANTE UN SISTEMA QUE NECESITA CAMBIOS PROFUNDOS
Una clara mayoría de jóvenes valora los derechos humanos y quiere que sus gobiernos asuman la responsabilidad de protegerlos.

La protección de los 
derechos humanos es 
fundamental para el futuro 
de los países.

Los gobiernos deben 
tomarse el bienestar de 
su ciudadanía más en 
serio que el crecimiento 
económico.

Los derechos humanos 
deben ser protegidos, 
incluso si eso tiene 
repercusiones negativas 
en la economía.

Los gobiernos deben 
asumir la máxima 
responsabilidad de 
garantizar que se cumplen 
los derechos humanos.

Votar en las elecciones 
es una acción eficaz para 
iniciar cambios relativos a 
los derechos humanos.

73%75% 63% 60% 73% 70%69% 65% 74% 71%

Marcha por el Clima.
Madrid, 6 de diciembre, 2019. 
© AI/ADOLFO LUJÁN

AI

Respuestas agrupadas de los 22 países 
Respuestas en España



 AMNISTÍA INTERNACIONAL 11 AMNISTÍA INTERNACIONAL 11

Josiel Guía Piloto 
Es presidente del Partido Republicano de Cuba 
y cumple una condena de cinco años de prisión 
por “desórdenes públicos” y “desacato”. Fue 
detenido tras criticar al expresidente Fidel Castro 
en 2016. Según su madre, también activista, 
unos funcionarios lo golpearon en la cárcel, 
provocándole lesiones en el pulmón izquierdo.

Josiel Guía Piloto / Marisol Romero
Calle Cuba 209 Entre Horreyi y Empedrado
Habana Vieja
La Habana - Cuba

Tashi Wangchuk 
Defensor de la educación en lengua tibetana, fue 
condenado en mayo de 2018 a cinco años de 
prisión por “incitar al separatismo”. Según su abo-
gado, la prueba principal presentada contra él en 
su juicio fue un cortometraje documental realizado 
por The New York Times en 2015, que ponía de 
relieve la campaña de este activista en favor de la 
enseñanza en lengua tibetana en las escuelas.

Tashi Wangchuk  
Xining Dongchuan Prison   
128 Nanshan Donglu  Chengdong Qu  Xining 
Shi  Qinghai Sheng 810007   
República Popular China

Anastasia Shevchenko 
Defensora de los derechos humanos de Rostov-
on-Don, en el sur de Rusia, se enfrenta a un 
proceso penal por su apoyo a Open Russia, una 
organización que ha sido prohibida por la ley 
draconiana sobre “organizaciones indeseables”. 
Lleva bajo arresto domiciliario desde el 23 de 
enero de 2019 y puede ser condenada a seis 
años de prisión.

Vladislava (Vlada) Schevchenko   
c/o Amnesty International Moscow 
Representative Office  POB 212   
119019  Moscow   
Federación Rusa

En estas fechas, os pedimos que escribáis mensajes de apoyo a 

Tashi,  Anastasia  y Josiel, para que sepan que estamos pendientes 

de sus casos. Además, la llegada de mensajes desde todo el mundo 

hace que las autoridades de sus respectivos países sepan que no 

son víctimas olvidadas. 
CUBA

CHINA

RUSIA

Escribe mensajes 
cortos, expresando 
tus buenos deseos

No expreses 
opiniones políticas  
o religiosas

No menciones la 
situación política  
de su país

n

n

n
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EN LAS MANOS  
DE UN HOMBRE

“M
e quedé embarazada y traté 
de casarme con el padre, 
pero el matrimonio no se 
aprobó porque no tengo tutor. 

Mis padres han muerto y sólo tengo hermanas 
menores, ningún hermano. Fui al hospital y di 
a luz. En el hospital me preguntaron si estaba 
casada y dije que no, así que llamaron a la 
policía.” 

Ola, con algo más de 20 años, terminó en la 
prisión de Juweideh, encarcelada sin cargos ni 
juicio, sin saber cuánto tiempo permanecería 

encerrada, y está muy preocupada porque su 
bebé ha pasado a la custodia del Estado. Para 
Amnistía Internacional la retirada forzada de 
bebés es tortura.

En Jordania se aplica la Ley de Prevención 
del Delito para detener administrativamente 
a mujeres. El pasado mes de octubre, en 
respuesta a Amnistía Internacional, la Oficina del 
Primer Ministro indicó que había 149 mujeres 
en detención administrativa y que durante los 
seis primeros meses del año se había liberado a 
1.259 mujeres.

Carmen López

DESOBEDECER AL TUTOR MASCULINO POR QUERER SALIR A LA CALLE, TENER RELACIONES 
NO AUTORIZADAS O ESTAR EMBARAZADA SIENDO SOLTERA, PUEDE LLEVAR A LA CÁRCEL A 
LAS MUJERES JORDANAS. EL SISTEMA DE TUTELA MASCULINA CONTROLA SUS VIDAS Y LIMITA 
SU LIBERTAD.

JORDANIA
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Mujer jordana en Ammán.
© AP PHOTO/MOHAMMAD ABU 
GHOSH

Amnistía Internacional ha entrevistado en la 
prisión de Juweideh a mujeres detenidas por 
“ausentarse” o por haber sido acusadas de 
zina (mantener relaciones extramatrimoniales, 
considerados delito de honor). Muchas habían 
huido de entornos de abusos, o se escaparon 
cuando su tutor bloqueó su elección de pareja 
para casarse. La ley jordana establece que 
las mujeres menores de 30 años necesitan 
el consentimiento de su tutor masculino 
(normalmente su padre, hermano o tío) para 
poder casarse, pero también dependen de que 
ellos paguen su fianza para ser liberadas. 

Sawsan, en la veintena, fue detenida por 
“ausencia”. Había pasado cuatro meses viviendo 
y trabajando en Ammán cuando se enteró de 
que su padre la había denunciado por haberse 
escapado con un hombre. No era cierto. Había 
huido de los abusos de su propio padre. Lleva 
más de un año en prisión.

PRUEBAS DE VIRGINIDAD
Hanan, que todavía no ha cumplido los 20, 
ha huido con su hermana en tres ocasiones. 
Huye porque su familia la obliga a casarse 
con un hombre que no quiere. “Cada vez que 
huíamos, cuando nos detenía, la policía nos 
llevaba al hospital y mi padre insistía en que nos 

hicieran las pruebas de virginidad. La policía 
de Protección Familiar nos dejó muy claro que, 
si nuestro padre pedía que nos hiciéramos la 
prueba, teníamos que hacérnosla. Estaba en su 
derecho.”

Las pruebas de virginidad son un examen 
invasivo que pretende determinar si la mujer ha 
tenido relaciones vaginales. Viola la prohibición 
de la tortura y otros malos tratos, es ilegal y su 
práctica sigue enviando el mismo mensaje: los 
familiares varones tienen derecho a vigilar y 
controlar la sexualidad de las mujeres. 

Se acaba de abrir un centro de atención a 
mujeres en Dar Amneh que pretende reducir 
el número de mujeres en riesgo de detención 
administrativa. Una buena noticia, aunque 
limitada. Es necesario que en Jordania se 
cambien a fondo las leyes y las políticas para 
que las mujeres puedan tomar decisiones libres 
sobre su vida sexual y reproductiva. Es la única 
manera de evitar que se tenga que recurrir a 
un juez, como en el caso de Ola, para que la 
autorice a casarse voluntariamente con el padre 
de su hijo y así salir de la cárcel. De la suerte del 
bebé no hay información.

* Todos los nombres son ficticios para asegurar la 

intimidad de las mujeres.

Lista de víctimas de crímenes 
de honor publicada por 
un colectivo de derechos 
humanos en Ammán, 
Jordania. Una mujer muestra 
el nombre de su hermana, de 
18 años, asesinada por su 
padre al descubrir que tenía 
una relación con un vecino. 
© AP PHOTO/YOUSEF ALLAN

AI
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MÁS DENUNCIAS, 
RECURSOS INSUFICIENTES

A
unque se ha acordado ampliar las competencias del 016 (teléfono de emergencia para las 
víctimas de género) para que se pueda atender a víctimas de violencia sexual, el Gobierno y 
algunas comunidades autónomas han lanzado campañas de sensibilización sobre la libertad 
sexual y la seguridad de las mujeres, y se están impulsando medidas para recopilar datos que 

permitan dimensionar la violencia sexual, poco más se ha avanzado.

Las comunidades autónomas, con nuevos gobiernos desde el pasado mes de junio, siguen dando 
una atención insuficiente y desigual a las mujeres. No existe ningún centro de crisis de atención 
interdisciplinar y permanente, tal y como establece el Consejo de Europa. Sólo 10 comunidades 
cuentan con centros especializados en violencia sexual y 11 disponen de protocolos de actuación para 
este tipo de violencia. 

Esta desigual atención no garantiza los derechos de las mujeres. Además, el hecho de enfrentarse a 
profesionales poco preparados y carentes de perspectiva de género, las revictimiza. Es necesaria una 
formación especializada, que hasta ahora poco se están planteando las diferentes administraciones.

Las mujeres están reclamando soluciones. No pueden seguir esperando.

Carmen López

LAS MUJERES QUE SE ENFRENTAN A UNA AGRESIÓN SEXUAL SE ATREVEN MÁS A DENUNCIAR. 
EN EL ÚLTIMO AÑO, EL NÚMERO DE DENUNCIAS AUMENTÓ UN 11,8%, SIN EMBARGO, LA 
COYUNTURA POLÍTICA Y LAS SUCESIONES ELECTORALES HAN DEJADO LA VIOLENCIA SEXUAL 
EN EL CAJÓN. APENAS SE HAN IMPULSADO MEDIDAS QUE PROTEJAN, ACOMPAÑEN Y REPAREN 
A LAS MUJERES. 

ESPAÑA

�� Impulsar la CREACIÓN DE CENTROS DE 
CRISIS multidisciplinares que atiendan de 
manera permanente a las mujeres, y apoyar la 
consolidación de centros especializados.

�� Establecer un TELÉFONO DE ATENCIÓN 
ESPECIALIZADA en casos de violencia sexual,  
24 horas al día.

�� Incluir en las estadísticas de género DATOS 
SOBRE VIOLENCIA SEXUAL, que nos permitan 
reconocer la dimensión de este problema para 
promover políticas públicas acertadas.

�� Impulsar la APROBACIÓN DE UNA LEY INTEGRAL 
contra la violencia sexual. 

�� Impulsar CAMPAÑAS PARA LA PREVENCIÓN de 
la violencia sexual y campañas con información 
sobre qué hacer en caso de sufrir una agresión 
sexual.

�� Abordar la FORMACIÓN CON ENFOQUE DE 
GÉNERO de las y los profesionales con quienes 
se encuentran las mujeres que han sufrido una 
agresión sexual.

�� REFORMAR EL CÓDIGO PENAL, centrándose 
en el consentimiento libre y expreso dado por 
la mujer, tal y como establecen los estándares 
internacionales.

Es imprescindible que tanto el Gobierno como las comunidades autónomas den pasos 
rápidos para:

MEDIDAS 
URGENTES 

PARA 
AVANZAR

7
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Centros de crisis de atención permanente.

Centros especializados: Andalucía, Aragón, Asturias, Cantabria, 
Castilla-La Mancha, Castilla y León, País Vasco, Comunidad de 
Madrid, Murcia y Comunidad Valenciana.

Protocolos de actuación frente a la violencia sexual: Andalucía, 
Aragón, Asturias, Canarias, Cantabria, País Vasco, Castilla-La 
Mancha, Castilla y León, Comunidad de Madrid, Navarra y La Rioja.

Teléfonos específicos de atención a víctimas de violencia sexual: 
Comunidad de Madrid, Murcia, La Rioja y Comunidad Valenciana. 
No todos atienden 24 horas al día. 

Teléfonos de atención a mujeres víctimas de violencia de género, 
incluida la violencia sexual: Andalucía, Aragón, Asturias, Baleares, 
Castilla-La Mancha, Cataluña y País Vasco.

BALANCE DE CRIMINALIDAD  
MINISTERIO DEL INTERIOR 2019

RECURSOS PARA VÍCTIMAS DE VIOLENCIA SEXUAL  
EN COMUNIDADES AUTÓNOMAS

0
10

11

4

7

INFORME SOBRE DELITOS CONTRA LA LIBERTAD  
E INDEMNIDAD SEXUAL EN ESPAÑA 2017

75%  
de las denuncias son 
delitos de abuso o de 

agresión sexual

96%  
de los agresores  

son hombres

9.537  
delitos sexuales

84%  
de las víctimas  

son mujeres

6.961  
denuncias contra 

agresores desconocidos

4.552  
víctimas  

menores de edad

5.918  
detenidos:

2.005 
hombres entre  
41- 64 años

1.684 
hombres entre 

18-30 años

70,1%  
de los agresores 
eran españoles

7.258 

denuncias por delitos sexuales, 40 por día, 
registradas en los 6 primeros meses del año 

11,8% 

de incremento con respecto  
al mismo periodo en 2018
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ANDREA 
MENÉNDEZ 

FAYA

FIRMA INVITADA

ASTURIANA, PERIODISTA, 
ESCRITORA Y CREADORA DE  

HILOS DE CONTENIDO SOCIAL EN 
TWITTER BAJO EL NOMBRE DE  

@MENENDEZFAYA.  
TRABAJA EN EL FÚTBOL FEMENINO 

DESDE HACE YA OCHO AÑOS, 
AUNQUE ES EN SU ACTUAL TRABAJO 
COMO REDACTORA DE FUTBOLERAS 
DONDE MAYOR ECO HA ALCANZADO.
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C
uarenta millones, ése es el precio de la 
dignidad. Es lo que Abdulazzi bin Turkin 
Al Saud pactó con Luis Rubiales para 
celebrar la Supercopa en un país que 

vulnera los derechos humanos sistemáticamente. 
Cuarenta millones para decir en rueda de 
prensa que un país cuya agencia de seguridad 
del Estado acaba de etiquetar al feminismo, 
el ateísmo y la homosexualidad como ideas 
extremistas condenables a prisión y flagelación 
está en pleno cambio cultural y de apertura de 
fronteras.

Cuando se firma un contrato aparte para que a 
las europeas se las permita entrar en el estadio y 
sentarse donde quieran, se está admitiendo que 
a las saudíes las seguirán persiguiendo, como 
a Loujain al Hathloul, encarcelada desde abril 
de 2018 por defender el derecho a conducir. 
Cuando se sugiere que habrá libertad de 
prensa, se está intentando espantar al fantasma 
del periodista Jamal Khashoggi, torturado y 
asesinado en una embajada de Arabia Saudí.

El fútbol no es sólo un negocio, es un deporte, 
y como tal, debe preservar los valores olímpicos 
por encima de todo: excelencia, amistad y 
respeto. Tres valores que no encajan con la 
visión política, social y judicial saudíes.

Llevamos a nuestros cuatro mejores equipos a un 
país que desprecia los derechos humanos y que 
ha provocado la crisis humanitaria más grande 
del mundo en Yemen. Pondremos nuestra mejor 
cara en los selfis de la grada mientras fuera 
seguirán deteniendo y torturando a mujeres y 
hombres por ejercer su libertad de expresión.

No habrá Supercopa femenina en Arabia 
Saudí. Lo prefiero. No quiero ver a Nahikari, 
Lola, Ángela o Marta pasear por un país donde 
las odiarían por ser libres. A la vez, me duele. 
Porque sí querría verlas pasear entre niñas que 
necesitan esa esperanza, ver a mujeres cumplir 
su sueño y vivir del fútbol. Nuestras jugadoras 
son referentes de libertad, normalidad, esfuerzo 

y solidaridad para las generaciones más jóvenes 
de nuestro país. Han crecido manifestando su 
feminismo sin grandes discursos. Han mostrado 
el amor a sus parejas, algunas de ellas mujeres, 
sin complejos y sin miedo. Y han luchado juntas 
hasta convocar la primera huelga del fútbol 
femenino. Porque aquí, en España, nuestras 
futbolistas están a punto de firmar un convenio 
que les garantice derechos mínimos como 
trabajadoras. Allí las mujeres necesitan que 
alguien les garantice derechos mínimos como 
seres humanos.

El fútbol debe volver a ser un deporte y dejar 
de ser un negocio sin escrúpulos. Maquillar la 
realidad de un país que tortura, nos deja a su 
altura. 

Nuestros cuatro mejores equipos jugarán la 
Supercopa en Arabia Saudí. Ni uno solo de 
sus jugadores se pronunciará en contra del 
Régimen. Los dirigentes de la Real Federación 
Española de Fútbol doblarán la rodilla delante del 
príncipe Mohammad bin Salmán, que seguirá 
aparentando civilidad, paz y cordialidad en una 
tierra azotada por el sinsentido.

Andrea Menéndez Faya. 
© PARTICULAR

El fútbol debe volver a ser un deporte y 

dejar de ser un negocio sin escrúpulos. 

Maquillar la realidad de un país que 

tortura, nos deja a su altura.

AI

EL PRECIO DE LA DIGNIDAD
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AMÉRICA LATINA

EL OCTUBRE REBELDE
CHILE, BOLIVIA, ECUADOR, HAITÍ: PARECE QUE LAS VENAS SIGUEN ABIERTAS 

EN AMÉRICA LATINA. LA CORRUPCIÓN Y LA MALA GESTIÓN DE LOS RECURSOS, 
LA CRISIS CLIMÁTICA Y SUS CONSECUENCIAS, PERO, SOBRE TODO, LA 

DESIGUALDAD Y LA DISCRIMINACIÓN, HAN ENCENDIDO LA LLAMA DE LAS 
PROTESTAS EN EL SUBCONTINENTE, Y LA HUMAREDA SE HA IDO EXTENDIENDO 

POR LA RABIA DE UNA LIBERTAD REPRIMIDA, EN LA QUE LOS MUERTOS SE 
CUENTAN POR DECENAS. RADIOGRAFIAMOS UNA REGIÓN QUE DICE ¡BASTA!

Ana Gómez Pérez-Nievas
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“N
o es por 30 pesos, es por 30 
años”, rezaba una pancarta 
en las manifestaciones de 
Chile, que comenzaron por 

la subida del precio del metro y cuya represión 
ha levantado los fantasmas de una etapa no 
olvidada. Empezando por la declaración del 
Estado de emergencia, que no se decretaba 
desde 1987, y siguiendo por los tanques, los 
carabineros y los gases lacrimógenos ocupando 
las calles, la realidad es que aunque el miedo 
todavía no era comparable al que se vivió con 
la época de la dictadura, la sombra de Pinochet 
flotaba en el ambiente. Aun así, eso no ha 
conseguido parar las movilizaciones. 

A cierre de edición, el recuento es terrorífico: 
al menos 20 personas muertas y 2.300 heridas 
–de las cuales 1.400 lo han sido por armas de 
fuego–, más de 220 han perdido un ojo, 2.600 
detenidas, violencia sexual, tortura…

Lo cierto es que atrás quedan las protestas por 
el precio del transporte, porque lo que demanda 
la sociedad chilena, entre otras cosas, es 
igualdad: Chile tiene uno de los peores índices 
de desigualdad.

Y no es el único país que lucha para salir 
adelante mientras aumentan las tasas de 
pobreza y de desigualdad. Ecuador, donde 
la población indígena sufre de manera 
desproporcionada esta situación, es otro 
ejemplo en el que las manifestaciones han 
seguido un patrón similar. Todo comenzó 
por la decisión del Gobierno de poner fin a 
los subsidios a los combustibles, algo que, 
sumado a un polémico paquete de medidas de 
austeridad (que las autoridades se han visto 
obligadas a cancelar) desencadenó protestas 
multitudinarias. El Gobierno decretó el Estado 
de excepción y reprimió violentamente unas 
manifestaciones en las que la población 
indígena, y especialmente las mujeres, ha 
tenido un papel importante. 

Una represión que se ha podido ver también 
en Bolivia, que salió a las calles tras unas 
elecciones en las que consideran que ha habido 
fraude, algo que se añade a la indignación 
por la gestión gubernamental de los incendios 

forestales. La situación se vio agravada por la 
intervención de las fuerzas armadas y la salida 
forzada de Evo Morales.

Pero quizá sea Haití uno de los países que 
más ha sufrido las consecuencias de una 
represión sin límites: al menos 35 personas 
han perdido la vida en unas protestas en las 
que los cuerpos de seguridad del Estado han 
hecho uso excesivo de la fuerza, utilizando 
armas con munición real contra manifestantes, 
gases lacrimógenos contra población pacífica 
y otras armas menos letales a una distancia 
extremadamente corta. 

Por no hablar, más allá de este octubre rebelde, 
de la marea verde ya extendida en Argentina, 
que reclama derechos de las mujeres; la ola 
de protestas, también reprimidas, contra la 
reforma del sector educativo y de salud en 
Honduras; las protestas contra la corrupción 
el pasado julio en Puerto Rico; los 20 meses 
de levantamientos acallados con detenciones, 
cierre de medios de comunicación y abusos 
policiales en los que más de 300 personas han 
muerto en Nicaragua; o la ola de represión 
brutal en Colombia ante las protestas pacíficas 
por la situación del país.

Está claro que es hora de que los gobiernos 
escuchen a una ciudadanía al límite. AI

Una manifestante es detenida 
por la policía durante una 
protesta antigubernamental 
en Santiago, Chile, 24 de 
octubre, 2019. 
© AP PHOTO/RODRIGO ABD

Marcha de partidarios  
de Evo Morales. La Paz, 
Bolivia, 15 de noviembre, 
2019.
© AP PHOTO/NATACHA 
PISARENKO
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CRÓNICA (censurada)  
DE UNA MASACRE ANUNCIADA 

E
n apenas dos semanas de ataques, más 
de 200 civiles han muerto y 150 han 
resultado heridos. Además, cientos de 
personas han sido detenidas por criticar  

o cuestionar esta operación.

Las palabras suenan ya vacías cuando se 
trata de describir los horrores sufridos por la 
población siria. Pero aunque cueste comprender 
la magnitud de la situación, aunque sea fácil 
desconectar de expresiones como “crímenes 
de guerra”, “violaciones de derechos 
humanos”, “abusos”, etc., la realidad es que 
las barbaridades siguen sucediendo y que, por 
mucho que la censura intente cerrar los ojos, se 
pueden conocer, y comprender, mediante los 
testimonios de las personas supervivientes. 

Secuestros significa que por trabajar en una 
organización médica local y transportar medicinas 
te capturen y tu familia no conozca tu paradero. 

Ejecuciones sumarias implica que miembros de 
Ahrar Al Sharqiya, que forma parte del Ejército 
Nacional Sirio, puedan bajarte del vehículo, 
golpearte y dispararte a sangre fría junto a tu 
guardaespaldas, como le sucedió a Hevrin 
Khalaf, política kurda del partido Siria del Futuro. 

Indicios de crímenes de guerra es, por ejemplo, 
que la población civil viva bajo el miedo de sufrir 
los bombardeos, o que no se pueda distinguir, de 
tan quemado, si el cadáver es un niño o una niña. 

REPRESIÓN DE LAS VOCES CRÍTICAS 
CON LA OFENSIVA
Pero lo peor es que la operación en el noreste 
de Siria ha sido una masacre anunciada. 
Organizaciones como Amnistía Internacional 
advirtieron que el operativo “podía tener 
consecuencias humanitarias devastadoras y 
desestabilizar aún más la región”, en palabras 
de la directora de Amnistía Internacional para 
Europa, Marie Struthers. 

Una masacre que se ha intentado ocultar a 
los ojos del mundo mediante las amenazas, 
el hostigamiento y la detención –bajo cargos 
penales absurdos– de centenares de activistas, 
periodistas y personas usuarias de redes sociales 
en Turquía por hacer comentarios o informar 
sobre la ofensiva militar turca.

Ana Gómez Pérez-Nievas

LA OFENSIVA “FUENTE DE PAZ” QUE LIDERÓ EL PRESIDENTE TURCO, RECEIP TAYYIP 
ERDOGAN, EL PASADO MES DE OCTUBRE EN EL NORESTE DE SIRIA FUE ANUNCIADA CON DOS 
OBJETIVOS: ASEGURAR LA PROTECCIÓN DE LA ZONA FRONTERIZA “ELIMINANDO ELEMENTOS 
TERRORISTAS” Y PERMITIR EL REGRESO DE LAS PERSONAS REFUGIADAS A SUS HOGARES.  
EL RESULTADO HA SIDO BASTANTE DISTINTO.

SIRIA
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“Que 30 agentes de policía fuertemente armados 
y con la cara tapada hayan asaltado mi casa y 
aterrorizado a mis hijos por unos comentarios 
en las redes sociales para pedir la paz, muestra 
el grado de represión a que está sometida la 
libertad de expresión en Turquía”, explica a 
Amnistía Internacional Nurcan Baysal, periodista 
y defensora de los derechos humanos.

Otros sucesos rayarían lo cómico si no fueran 
trágicos, como el hecho de que la periodista 
Özlem Oral fuera detenida e interrogada acerca 
de dos tuits en contra de la operación publicados 
en una cuenta de Twitter que ni siquiera era 
suya. 

La operación en el noreste de Siria ha dejado 
además graves consecuencias para la situación 

humanitaria en el país. Personal internacional 
y local de ayuda humanitaria dijo a Amnistía 
Internacional que la retirada de Estados Unidos 
del noreste de Siria, la ofensiva militar turca y la 
incorporación del Gobierno sirio a la contienda 
eran una combinación de los peores escenarios 
produciéndose todos a la vez.

Hay temores fundados de que los miles de 
personas desplazadas en la región no consigan 
suficientes alimentos, agua apta para el consumo 
y medicinas, y de que, a la larga, las que 
necesitan asistencia no continúen recibiéndola. 
En algunos campos para personas internamente 
desplazadas, como Al Hol, la población depende 
por completo de la ayuda humanitaria. Una 
población que ya no puede más. AI

Niños kurdos desplazados, 
en una escuela pública 
siria utilizada como refugio. 
Huyeron, junto con sus 
familias, después de una 
ofensiva turca en el noreste  
de Siria. 22 de octubre, 2019. 
© REUTERS/MUHAMMAD 
HAMED

Vehículos militares turcos 
regresan de la ciudad siria de 
Tal Abyad. Frontera de Turquía 
con Siria en Akcakale.  
24 de octubre, 2019. 
© REUTERS/HUSEYIN 
ALDEMIR 
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C
entros de migrantes, viviendas civiles, 
aeropuertos, funerales, hospitales 
de campaña, escuelas: nadie está a 
salvo en una contienda en la que en 

los últimos seis meses han muerto más de 100 
civiles y 100.000 han tenido que desplazarse.

El pasado 4 de abril las hostilidades se iniciaron 
en los alrededores de Trípoli, entre las fuerzas 
y milicias leales al Gobierno de Acuerdo 
Nacional (apoyado por Naciones Unidas) y 
el autodenominado Ejército Nacional Libio, 
apoyado por el Parlamento libio. Los ataques 
indiscriminados, en los que armas explosivas 
poco precisas han impactado en zonas urbanas 
densamente pobladas, han dejado una población 

nuevamente desolada en un país que no logra 
encontrar la estabilidad. 

El ataque al centro de detención de migrantes 
de Tajoura (a las afueras de la capital), donde 
estaban encerradas cientos de personas, la 
mayoría procedentes de África subsahariana, fue 
uno de los más sangrientos, tal y como cuenta 
una de las víctimas entrevistadas por Amnistía 
Internacional: “Cuando escuchamos el primer 
ataque no sabíamos de dónde venía, pero se 
escuchaba cerca, así que comenzamos a golpear 
la puerta para intentar que nos abrieran. Pero 
nadie vino a sacarnos. Intentamos escalar una 
valla metálica: diez o así lo consiguieron, pero de 
repente se escucharon más disparos y nadie más 

LA BATALLA 
POR LA PAZ 

“SI LAS FAMILIAS SON ASESINADAS EN SUS PROPIAS CASAS, ESO SIGNIFICA QUE NO 
TENEMOS NINGÚN LUGAR SEGURO: ¿CÓMO VAMOS A DORMIR?” LA POBLACIÓN CIVIL 
EN LIBIA, ENTRE TRES GOBIERNOS, DOS FUEGOS Y CIENTOS DE MILICIAS, LUCHA POR 
SOBREVIVIR EN MEDIO DE LA DURA BATALLA QUE SE LIBRA POR TRÍPOLI.

Ana Gómez Pérez-Nievas

LIBIA
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quiso escalar. Entonces escuchamos el segundo 
bombardeo: la puerta se desplomó y huimos. 
Yo estaba herido, así que no podía ir muy lejos, 
hasta que después de una hora dando vueltas 
por el recinto acudí a los guardias, que llamaron  
a la policía y ésta a una ambulancia”. 

Los ataques a zonas residenciales han alcanzado 
y herido también a niños que jugaban en un 
patio, y alguno de los ataques ha alcanzado una 
escuela, el aeropuerto de Mitiga, que ha tenido 
que ser cerrado, y hospitales de campaña que 
servían para atender a los heridos. 

MUERTOS SOBRE MUERTOS:  
ATAQUE EN UN FUNERAL
“¿Se lo puede imaginar? Bombardear a gente 
yendo a un funeral”, declaraba un testigo de 37 
años, herido en un ataque en el barrio residencial 
de Qasr Bin Ghashir. Otro vecino que vio morir a 
su hermano lamentaba: “Yo estaba en casa y mi 
hermano en la calle. Fue un ataque tremendo: 
lanzó volando un vehículo sobre otro y por un 
instante todo se volvió negro. Salí corriendo 
afuera y había muchos vecinos muertos y heridos 
en el suelo. Se veían fragmentos de cuerpo 
cercenados. Fue terrorífico. Localizamos a mi 
hermano, que tenía heridas por todo el cuerpo y 
murió. No podía creerlo”.

EL LABERINTO LIBIO Y 
LA BATALLA POR TRÍPOLI
En 2011 se formaron cientos de milicias 
armadas, durante los ocho meses de 
levantamiento armado que, con la ayuda de 
la operación militar de la OTAN, puso fin a 
los 42 años de gobierno del coronel Muamar 
al Gadafi. Desde entonces no han cesado los 
enfrentamientos. Pero en 2014 se incrementaron 
cuando el Congreso Nacional General se 
negó a disolverse al expirar su mandato y el 
Ejército Nacional Libio lanzó la operación militar 
“Dignidad” contra grupos islamistas radicales 
en la ciudad oriental de Bengasi. La Cámara 
de Representantes “reemplazó” al Congreso 
General Nacional.

En la batalla por Trípoli, ciudad prioritaria para 
tener el control en un país fragmentado y en 
el que el poder sigue disputándose, Amnistía 
Internacional ha encontrado indicios de posibles 
crímenes de guerra cometidos por ambos 
bandos.

A pesar de existir un embargo de armas de 
Naciones Unidas desde 2011, Emiratos Árabes 
Unidos y Turquía han apoyado, respectivamente, 
al Ejército Nacional Libio y al Gobierno de 
Acuerdo Nacional con transferencias ilícitas  
de armas y apoyo militar directo.

MÁS EN PROFUNDIDAD:

LIBYA’S RELENTLESS 
MILITIA WAR - CIVILIANS 
HARMED IN THE BATTLE FOR 
TRIPOLI, APRIL-AUGUST 
2019.

doc.es.amnesty.org

+

 LOS TRES GOBIERNOS LIBIOS

Una casa del barrio de Souq 
al-Joumaa en Trípoli, después 
de un ataque de artillería que 
hirió a tres civiles el 11 de 
agosto de 2019. 
© AI AI
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[derivado del Congreso 
Nacional General, sin control 
relevante en las instituciones]

Trípoli

Tríp NN UU + Comunidad 
internacional

Turquía (drones)
Fayez al-Serraj

Trípoli Khalifa Gwell

Este del país, con 
cuarteles en Bengasi

Ciudades de AlBayda y 
Tobruk

Egipto
Jordania
Emiratos Árabes Unidos 
China (drones)

Aguila Saleh  
(el Parlamento) 

Abdullah al-Thinni

Khalifa Haftar (jefe del 
Ejército Nacional Libio)

http://doc.es.amnesty.org
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¿Cómo describes la situación en Egipto? 
Hace un par de meses hubo un levantamiento 
contra el Régimen. Miles de personas salieron a 
las calles para protestar por la falta de libertades. 
La respuesta fue la represión. Primero detuvieron 
a los activistas conocidos del movimiento de la 
Primavera Árabe de 2011. Luego a personas 
que simplemente estaban en la calle y no 
habían participado en las protestas. Requisaron 
sus teléfonos, buscaron a todas las personas 
involucradas o con algún tipo de conexión con las 
protestas, también a través de las redes sociales. 
En una semana detuvieron a más de 4.000 
personas. Se han centrado en activistas y cuando 
han llamado a sus abogados, también les han 
detenido, incluso enfrente de los juzgados.

¿Cómo es posible que estemos ante este 
escenario de represión? El Régimen egipcio 
no tiene límite. Necesitamos reaccionar de 

forma urgente. No van a parar. Desde el golpe 
de Estado de 2013 se está librando una guerra 
sucia que vive un momento de gran crueldad. 
Las personas detenidas no pueden ver a un 
abogado. Las visitas de los familiares a las 
cárceles son prácticamente imposibles.

¿Hay diferencias con la represión que sufriste? 
Tenemos más de 60.000 personas encarceladas 
por motivos políticos. En seis años se han 
construido 19 centros de detención nuevos. Las 
desapariciones forzadas son sistemáticas. Se 
arresta a la gente y se la esconde días, meses 
y hasta casi un año. En octubre hubo 4.500 
personas detenidas y hay 85 desaparecidas 
entre ellas. Es una nueva oleada de represión 
y, aunque los métodos son parecidos, han 
aumentado las desapariciones forzadas.

¿Qué queda de aquel grito de esperanza que 
supuso la Primavera Árabe? Queda la gente 

ENTREVISTA

ACTIVISTA DE DERECHOS HUMANOS, 
POETA Y CIRUJANO (EL MANSURÁ, 37 
AÑOS). FUE ENCARCELADO EN NOVIEMBRE 
DE 2015 POR HABER PARTICIPADO 
EN UNA MANIFESTACIÓN PACÍFICA DE 
CONMEMORACIÓN DE QUIENES MURIERON 
DURANTE EL LEVANTAMIENTO DE 2011  
EN EGIPTO. SALIÓ EN LIBERTAD  
UN AÑO DESPUÉS. CHARLAMOS CON  
ÉL EN MADRID, EN EL MOMENTO EN QUE  
SE VIVE UNA NUEVA OLEADA DE 
REPRESIÓN EN SU PAÍS. 

Ángel Gonzalo

Ahmed 
Said

Ahmed Said.
© AI
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que sale a la calle otra vez, a pesar del estado 
de miedo que hay en mi país. Han resucitado 
ese grito por la esperanza. Es una victoria del 
movimiento de 2011. Hemos aprendido mucho. 
Se ha generado la cultura del no. Nuestro legado 
son algunos cambios sociales. La cultura de la 
libertad, de la igualdad, de la justicia. Hay una ola 
de feminismo. Y hemos tomado conciencia de la 
comunidad LGBTIQ que antes no se visibilizaba. 
Ahora hay una generación entera politizada que 
está dispuesta a pagar un precio muy alto por el 
cambio en Egipto. Tenemos que reconocer que la 
revolución fue derrotada… pero no aniquilada.

¿Tienes esperanza en que haya un cambio?  
A mí no me gusta retratar la situación como de 
desesperación o de esperanza, hay muchos 
matices y creo que hay que insistir en que el 
cambio va a llegar. No está lejos. El problema  
es qué hacer cuando caiga el Régimen. Lo 
mismo que pensábamos en 2011. Una semana 
antes del 21 de enero de 2011 nadie pensaba 
que millones de personas pudieran salir a la calle 
a protestar. Y aquello ocurrió y provocó grandes 
cambios.

Qué te viene a la cabeza cuando recuerdas tu 
última estancia en prisión. No era la primera vez 
que me detenían pero sí es el periodo más largo 
que pasé en la cárcel. Recuerdo cada segundo 
de mi cautiverio. Lo recuerdo constantemente 
cada vez que hay detenciones o llego a conocer 
otros casos en el mismo centro en el que fui 
torturado. Es imposible no revivirlo. A menudo te 
llegan noticias de amigos y activistas que están 
pasando por lo mismo que pasé yo. Recordar 
es un síntoma de resistencia. El Régimen quiere 
eliminar la memoria de la revolución, pero yo me 
acuerdo de lo que me ocurrió.

Fuiste condenado a dos años pero cumpliste 
sólo uno en prisión. ¿Cómo saliste del país? 
Mientras estuve preso, no pude acceder a 
ningún libro ni papel ni bolígrafo. Los registros 
eran exhaustivos. No querían que escribiera 
nada que pudiera trascender fuera de la cárcel. 
Pero cuando me detuvieron, escribí artículos 
y cartas que Amnistía Internacional y otras 
organizaciones difundieron y eso me protegió. 
Quiero agradecer vuestro trabajo y recordar que 
estas campañas son importantes. Hablar de 

nosotros desde el extranjero es muy efectivo. A lo 
mejor no sales de la cárcel, pero sí mejoran tus 
condiciones dentro de la prisión. Podéis sentiros 
muy orgullosos de vuestro trabajo. Esa presión 
internacional a mí me ayudó a salir antes.

Los gobiernos de Alemania, Países Bajos y 
Francia también pidieron mi libertad. El Gobierno 
alemán adoptó mi caso como prioritario. 
Mandaron representantes a mi juicio, que fue 
una farsa, y siguieron muy de cerca mi situación. 
Cuando me liberaron, las autoridades egipcias 
me dijeron que saliera del país cuanto antes. 
Si me quedaba, me encarcelarían otra vez; y 
si volvía, también. En un día tuve el visado de 
Alemania porque había trabajado allí como 
cirujano. Me sacaron muy rápidamente. Estoy 
muy agradecido.

¿Volverás a casa algún día? Cada día, cada 
noche sueño con volver a mi Egipto. La última 
vez que lo hice me detuvieron, así que por el 
momento no puedo hacerlo. Algunas noches 
me sorprendo buscando vuelos a El Cairo en 
Internet. AI

La Fiscalía Suprema de la Seguridad del Estado ha ampliado la definición de 
“terrorismo” para abarcar protestas pacíficas, publicaciones en redes sociales 
y actividades políticas legítimas, lo que hace que las personas que critican 
pacíficamente al Gobierno sean tratadas como enemigas del Estado. La Fiscalía 
se ha convertido en una herramienta de la represión. Amnistía Internacional 
denuncia que es cómplice de torturas y desapariciones forzadas.

Hay una generación 
politizada en Egipto 
que está dispuesta a 
pagar un alto precio 
por el cambio.

“
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Las reservas son zonas concebidas para la 
protección de la selva y el mantenimiento 
de la vida y la cultura de sus poblaciones 

tradicionales, que viven en equilibrio con el 
ecosistema. Junto con los territorios indígenas, 
están protegidas por la legislación brasileña y 
por tratados internacionales.

Sin embargo, el gobierno de Bolsonaro ha 
recortado drásticamente la financiación de las 
agencias de protección ambiental e indígena a 
nivel federal –en una clara señal de su política 
sobre la Amazonía–, al tiempo que autoridades 
estatales están permitiendo la ganadería ilegal 
en zonas protegidas de la selva. La destrucción 
sigue su curso: una vez que las talas y las 

quemas eliminan la vegetación, se planta hierba 
y se introduce el ganado.

Amnistía Internacional ha comprobado sobre 
el terreno lo que indican los datos oficiales y 
las imágenes de satélite: las confiscaciones 
ilegales de tierras indígenas van en aumento. 
La organización ha visitado este año cinco 
zonas protegidas, los territorios indígenas de 
los karipuna y uru-eu-wau-wau, las reservas de 
Rio Ouro Preto y Rio Jacy-Paraná (estado de 
Rondônia), y el territorio de los manoki (estado 
de Mato Grosso); y ha hablado con residentes 
indígenas y tradicionales que narran cómo estas 
invasiones vienen a menudo acompañadas por 
violencia, amenazas e intimidaciones.

DEVORANDO 
LA AMAZONÍA

Redacción

BRASIL

NUEVAS CARRETERAS SE ABREN PASO EN LO QUE ANTES ERA UNA SELVA LLENA DE VIDA,  
LOS CAMPAMENTOS OCUPAN ZONAS PROTEGIDAS Y EL GANADO PASTA A SUS ANCHAS.  
ES EL GIGANTESCO NEGOCIO DE LA GANADERÍA, UNA DE LAS PRINCIPALES CAUSAS  
DE LA DEFORESTACIÓN Y DE LA CONFISCACIÓN ILEGAL DE TIERRAS EN LAS RESERVAS  
Y LOS TERRITORIOS INDÍGENAS.

AI

Brasil es el mayor 
productor y exportador 
mundial de carne de 
vacuno.

de la Amazonía 
deforestada se ha 
convertido en pastos 
para ganado.

de cabezas de ganado 
en la Amazonía 
brasileña en 2018.

86 mill.

63%

1º
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Nacida en Nueva Delhi en 1990, en una familia 
de clase media, Laxmi es superviviente de un 
ataque con ácido y defiende los derechos de 
las víctimas de este tipo de agresión. Cuando 
tenía 15 años, fue atacada por tres hombres 
que le arrojaron ácido por haber rechazado 
casarse con uno de ellos, de 32 años. Sufrió 
graves quemaduras en la cara y otras partes del 
cuerpo. 

Su activismo comenzó con la campaña Stop 
Acid Attacks, de la que fue coordinadora 
desde su inicio. Pronto se convirtió en la voz 
de las mujeres víctimas de esta brutal agresión. 
Recogió firmas en apoyo a una petición para 
frenar las ventas de ácido y llevar la causa a 
la Corte Suprema de India. Su petición logró 
que el tribunal ordenara al Gobierno central y a 
los gobiernos estatales que regularan la venta 
de ácido. Consiguió también que el Parlamento 
facilitara la persecución de estas agresiones.

A pesar de las restricciones a la venta de ácido 
establecidas por la Corte Suprema (el ácido no 
se puede vender a menores de 18 años y para 
adquirirlo es necesario presentar una tarjeta de 

identidad con fotografía), Laxmi afirma que en la 
práctica la situación no ha cambiado mucho, ya 
que el ácido está disponible abiertamente en las 
tiendas. 

Por eso su objetivo es la prohibición total de 
la venta de ácido, para lo que ha puesto en 
marcha la campaña Stop Sale Acid, basándose 
en el creciente número de ataques de este tipo 
contra mujeres en todo el país. Han lanzado 
una iniciativa para recopilar datos sobre la venta 
de ácido en cada distrito, con la intención de 
presentar esa información a la Corte Suprema 
para alertar de la situación sobre el terreno.

Laxmi ha recibido múltiples premios en la India 
por su trabajo para frenar la venta de ácido y 
para rehabilitar a las víctimas de estos ataques 
a través de su fundación. En 2014 recibió el 
premio International Women of Courage, que 
le fue entregado por la entonces primera dama 
estadounidense Michelle Obama. 

“No somos víctimas, somos luchadoras”, 
afirma.

MUJERES  
VALIENTES

VALIENTE:EditaR  
es una iniciativa 
por la que personas 
voluntarias de Amnistía 
Internacional suben a 
Wikipedia perfiles de 
mujeres defensoras 
de derechos humanos, 
para dar visibilidad a 
su labor.

AI

ACTIVISTA,  
PRESENTADORA DE 
TELEVISIÓN, FEMINISTA 

Laxmi Agarwal
Laxmi Agarwal recibió en 
2014 el premio International 
Women of Courage, que le 
fue entregado por Michelle 
Obama.
© DEPARTAMENTO DE ESTADO 
DE EE.UU./DOMINIO PÚBLICO
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VALIENTES

EL RIESGO DE DESAFIAR AL PODER
Desde el insulto hasta la violencia sexual. Las defensoras de los derechos 
humanos son objeto de campañas de desprestigio y de una presión 
creciente. Sufren agresiones, amenazas, intimidación, criminalización 
e incluso homicidio por su activismo. Amnistía Internacional analiza los 
desafíos a los que se enfrentan y el papel crucial que juegan a través de las 
historias de 14 defensoras de diferentes países. Desafiar al poder, combatir 
la discriminación. doc.es.amnesty.org

CIUDADES POR LA VIDA

JORNADA MUNDIAL CONTRA LA PENA DE MUERTE
Más de 2.000 ciudades en todo el mundo volvieron a iluminar sus edificios 
representativos para mostrar el rechazo de la sociedad a la pena de muerte 
e impulsar su completa abolición. La Jornada Mundial Ciudades por la 
Vida, que se conmemora el 30 de noviembre, es una iniciativa internacional 
emprendida por la Comunidad de Sant’Egidio con el apoyo de la Coalición 
Mundial contra la Pena de Muerte, de la que Amnistía Internacional forma 
parte.

SOCIEDAD VIGILADA

EL MODELO EMPRESARIAL DE FACEBOOK Y GOOGLE
Las plataformas de los dos gigantes tecnológicos (Facebook, Instagram, 
Google Search, YouTube y WhatsApp) ofrecen sus servicios de forma 
gratuita, pero a cambio recopilan los datos personales de miles de millones 
de personas, rastrean nuestra vida en la web y, cada vez más, a través de los 
dispositivos conectados. Esto les otorga el poder de manipular e influir en las 
personas con fines políticos o económicos. El problema no está en el mundo 
digital, sino en un modelo de negocio fuera de control que menoscaba los 
derechos humanos. 

RUSIA

CERCO A LA LIBERTAD DE ASOCIACIÓN
El Ministerio de Justicia ha incluido en la lista de “agentes extranjeros” a la 
Fundación Anticorrupción, que se suma así a la larga lista de ONG víctimas 
de la represiva ley sobre agentes extranjeros, con la que las autoridades 
pretenden controlar a la sociedad civil. La Fundación había logrado crecer, 
financiar colectivamente sus actividades y llegar al gran público con casos de 
corrupción al más alto nivel en Rusia, convirtiéndose en una de las mayores 
redes de la sociedad civil del país.

EN EL MUNDO
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FOTO FIJA

¡NO QUIERO!

Hadiqa es pakistaní, tiene 17 años. Cuando tenía 11 se opuso a que la casaran con un 
hombre mayor y gracias al apoyo de su tío lo consiguió. Kadiatu, de Sierra Leona, corrió 
peor suerte. Tuvo que dejar la escuela al morir su padre y con 14 años la obligaron a 
casarse, ella quería seguir estudiando. Hadiqa y Kadiatu han visitado España para 
el lanzamiento de ¡NO QUIERO!, una campaña conjunta de Amnistía Internacional, 
Entreculturas, Mundo Cooperante y Save de Children para exigir la protección de las niñas 
frente al matrimonio temprano y forzado. 
© SAVE THE CHILDREN



 QUIERO SER LIBRE, NO VALIENTE 
TIENDA

Camisetas 100 % algodón orgánico, estampación con tintas ecológicas.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

¡nueva colección!

CAMISETA ESPECIAL [BLANCA/NEGRA]  24,90 €
CAMISETA UNISEX  18,90 €
CAMISETA ENTALLADA  18,90 €
CHAPA [MORADA/BLANCA/NEGRA]  1,50 €

Las mujeres tienen derecho a caminar libres por la calle y por la vida sin miedo. 
Reivindica este derecho llevando los artículos de la nueva colección de la tienda 
online de Amnistía Internacional. ¡Porque cuando vuelvo a casa sola quiero ser 
libre, no valiente!



Protégete del frío y defiende con orgullo 
la igualdad y la justicia. 

Equípate para este 
invierno defendiendo  
los derechos humanos.

Descubre en nuestra tienda online más artículos para el invierno

CON TU COMPRA APOYAS EL TRABAJO EN DEFENSA DE LOS DERECHOS HUMANOS Y DIFUNDES LOS VALORES DE UN MUNDO MÁS JUSTO.

www.actuaconamnistia.org/tienda

i
965 929 163

Puedes adquirir estos artículos y muchos más en nuestra tienda online 
WWW.ACTUACONAMNISTIA.ORG/TIENDA. 
Encontrarás toda la información sobre disponibilidad de colores, tallas, 
modelos, método de pago, gastos de envío y también sobre los sellos éticos  
y de calidad que posee cada prenda. SI TIENES DUDAS, ¡LLÁMANOS!

TODOS NUESTROS ARTÍCULOS 
ESTÁN CERTIFICADOS CON 

SELLOS ÉTICOS

SELLOS ÉTICOS

2

3 4

1

 PACK REGALOS 
Descubre nuestra sección de regalos. 
Encontrarás paquetes con selecciones de artículos 
perfectos para regalar a tus seres queridos.

CESTA DESAYUNO COMERCIO JUSTO  39,90 €

PACK JUNTAS, LIBRES, IMPARABLES  29,90 €

PACK ESCRITORIO  26,90 €

1. GORRO DE PUNTO UNISEX [AZUL/MORADO/NEGRO/VERDE]  17,90 € 

2. SUDADERA UNISEX BLA,BLA,BLA  44,90 €

3. CAMISETA UNISEX MANGA LARGA NO PIENSO  19,90 € 

4. CAMISETA UNISEX MANGA LARGA #DESAMORDÁZATE   23,50 €

https://tienda.es.amnesty.org
https://tienda.es.amnesty.org
https://tienda.es.amnesty.org/content/4-filosofia


NUNCA DEBES 
SUBESTIMAR TU PODER 
PARA PROVOCAR UN 
CAMBIO, PORQUE ASÍ 
ES COMO EMPIEZA UN 
MOVIMIENTO MAYOR.
Marinel Sumook. 
Filipina, 22 años, activista por el clima

“

www.es.amnesty.org

